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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να ρίχνετε το λάδι αυτής της γνώσης και της γιόγκα στα λυχνάρια των
ψυχών, ώστε εκείνα τα φώτα να παραμένουν αναμμένα. Κατανοήστε πολύ ξεκάθαρα την
αντίθεση ανάμεσα στη γνώση και τη γιόγκα.

Ερώτηση: Ο Πατέρας δεν μπορεί να κάνει το έργο Του με έμπνευση. Εκείνος πρέπει να έρθει
προσωπικά εδώ. Γιατί;

Απάντηση: Επειδή οι διάνοιες των ανθρώπινων όντων είναι εντελώς τάμοπρανταν. Μία τάμοπρανταν
διάνοια δεν μπορεί να πιάσει μία έμπνευση. Είναι επειδή ήρθε ο Πατέρας που τραγουδάνε:
“Άφησε το θρόνο Σου στον ουρανό!”

Τραγούδι: “Άφησε το θρόνο Σου στον ουρανό!”

Ομ σάντι. Οι λάτρεις έγραψαν αυτό το τραγούδι. Το νόημά του είναι πολύ καλό. Αυτό λέει: Άφησε τον
θρόνο του ουρανού και έλα εδώ. Αλλά αυτός είναι ο ουρανός. Αυτός είναι ο τόπος για να ζείτε. Τίποτα δεν
έρχεται από τον ουρανό. Μιλούν για τον ουρανό, ότι είναι ο θρόνος. Εσείς τώρα κατοικείτε κάτω από το
στοιχείο του ουρανού, ενώ ο Πατέρας κατοικεί στο μεγάλο στοιχείο του φωτός. Εκείνο ονομάζεται το
στοιχείο μπραμ και το μεγάλο στοιχείο του φωτός, όπου κατοικούν οι ψυχές. Επομένως, εκείνο είναι
σίγουρα το μέρος από όπου έρχεται ο Πατέρας. Κάποιος πρέπει να έρθει. Αυτοί τραγουδάνε: “Έλα και
άναψε το φως μας”. Μνημονεύεται επίσης ότι υπάρχουν τα τυφλά παιδιά των τυφλών και τα φωτισμένα
παιδιά των φωτισμένων. Τα ονόματα “Ντριταράστρα” και “Γιουντίστιρα”συμβολίζουν εκείνους. Υπάρχουν
τα παιδιά του Ράβαν. Ο Ράβαν είναι η Μάγια. Όλοι έχουν μία διαβολική διάνοια, ενώ εσείς έχετε Θεϊκές
διάνοιες. Ο Πατέρας τώρα ξεκλειδώνει τις διάνοιές σας, ενώ ο Ράβαν τις κλειδώνει. Όταν κάποιος δεν
καταλαβαίνει τίποτα, λέγεται ότι έχει μία πέτρινη διάνοια. Ο Πατέρας πρέπει να έρθει εδώ για να ανάψει τα
λυχνάρια σας (το φως σας|). Εκείνος δεν δουλεύει μέσω έμπνευσης. Η δύναμη εσάς των ψυχών που ήσασταν
σάτοπρανταν τώρα έχει μειωθεί τελείως. Αυτές έχουν γίνει τάμοπρανταν. Έχουν εξασθενήσει. Όταν ένα
άτομο πεθάνει, αυτοί ανάβουν ένα λυχνάρι. Γιατί ανάβουν ένα λυχνάρι; Ανάβουν ένα λυχνάρι επειδή
πιστεύουν πως όταν ανάβουν ένα λυχνάρι, η ψυχή δεν θα είναι στο σκοτάδι. Πώς θα μπορούσε να υπάρχει
φως εκεί εάν ανάψουν ένα λυχνάρι εδώ; Αυτοί δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Εσείς τώρα γίνεστε αυτοί που
έχουν διάνοιες που καταλαβαίνουν. Ο Πατέρας λέει: Εγώ τώρα σας κάνω αυτούς που έχουν καθαρές
διάνοιες. Εγώ ρίχνω το λάδι αυτής της γνώσης σε σας. Εσείς επίσης πρέπει να καταλάβετε ότι η γνώση και η
γιόγκα είναι δύο ξεχωριστά πράγματα. Η γιόγκα δεν μπορεί να ονομαστεί γνώση. Κάποιοι άνθρωποι
νομίζουν ότι ο Θεός ήρθε και τους έδωσε αυτή τη γνώση λέγοντας: Να Με θυμάστε! Ωστόσο, αυτό δεν
μπορεί να ονομαστεί γνώση. Εδώ, υπάρχει ο Πατέρας και τα παιδιά. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι Εκείνος
είναι ο Μπάμπα σας. Σε αυτό δεν τίθεται θέμα αυτής της γνώσης. Αυτή η γνώση είναι η λεπτομέρεια, ενώ
εκείνη είναι απλώς ενθύμηση. Ο Πατέρας λέει: Να Με θυμάστε. Αυτό είναι όλο! Αυτό είναι ένα κοινό θέμα.
Δε θα πρέπει να αποκαλείται γνώση. Αφού γεννηθεί ένα παιδί, μετά οπωσδήποτε θυμάται τον πατέρα του. Η
γνώση είναι η λεπτομέρεια. Ο Πατέρας λέει: Να με θυμάστε, αλλά αυτό δεν είναι γνώση. Κάθε ένας από
εσάς μπορεί να καταλάβει για τον εαυτό του ότι είναι μία ψυχή και ότι ο Πατέρας σας είναι η Υπέρτατη
Ψυχή, ο Θεός. Θα μπορούσε αυτό να ονομαστεί γνώση; Αυτοί επικαλούνται τον Πατέρα. Γνώση σημαίνει,
αυτή η γνώση, όπως για παράδειγμα κάποιος που σπουδάζει για το Μ.Α ή Β.Α έχει τόσα πολλά βιβλία
εκείνης της γνώσης για να μελετήσει. Ο Πατέρας λέει: Εσείς είσαστε τα παιδιά Μου και Εγώ είμαι ο
Πατέρας σας. Να έχετε γιόγκα μόνο με Εμένα, δηλαδή να θυμάστε μόνο Εμένα! Αυτή η ενθύμηση δεν
ονομάζεται γνώση. Εσείς ψυχές είσαστε τα παιδιά Μου έτσι και αλλιώς. Εσείς οι ψυχές ποτέ δεν
καταστρέφεστε. Όταν κάποιος πεθάνει και καλούν εκείνη την ψυχή, το σώμα της έχει καταστραφεί. Πώς θα
μπορούσε εκείνη η ψυχή να φάει το φαγητό που της προσφέρεται; Αυτός που τρώει το φαγητό είναι ο
μπράμιν (βραχμάνος) ιερέας. Ωστόσο, όλα αυτά είναι το σύστημα του μονοπατιού της λατρείας. Δεν είναι



απλώς επειδή το λέμε, ότι το μονοπάτι της λατρείας θα φτάσει στο τέλος. Αυτό συνεχίζει να γίνεται. Μία
ψυχή αφήνει ένα σώμα και παίρνει ένα άλλο. Η αντίθεση ανάμεσα στη γνώση και τη γιόγκα θα πρέπει να
είναι ξεκάθαρη στις διάνοιες εσάς των παιδιών. Όταν ο Πατέρας λέει: Να Με θυμάστε, αυτό δεν είναι
γνώση, είναι η οδηγία του Πατέρα. Αυτό ονομάζεται γιόγκα. Γνώση σημαίνει να γνωρίζετε πώς
περιστρέφεται ο παγκόσμιος κύκλος. Αυτή ονομάζεται γνώση. Γιόγκα σημαίνει ενθύμηση. Είναι το καθήκον
των παιδιών να θυμούνται τον Πατέρα. Εκείνοι είναι σωματικοί πατέρες, ενώ αυτός ο Ένας είναι ο παρλόκικ
Πατέρας. Ο Πατέρας λέει: Να Με θυμάστε. Για αυτό, η γνώση είναι ξεχωριστή από την ενθύμηση. Λένε στα
παιδιά ότι πρέπει να θυμούνται τον πατέρα τους; Αμέσως μόλις λάβει γέννηση ένα παιδί, θυμάται τον
φυσικό του πατέρα. Εδώ, εσείς πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αυτή η ενθύμηση είναι που χρειάζεται
προσπάθεια. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμάστε τον Πατέρα. Αυτή η δουλειά χρειάζεται
πολλή προσπάθεια. Είναι για αυτό που ο Μπάμπα λέει: Εσείς δεν είσαστε ικανοί να μένετε διαρκώς σε
γιόγκα. Τα παιδιά γράφουν στον Μπάμπα και λένε ότι ξεχνάνε να θυμούνται τον Μπάμπα. Αυτά ποτέ δε
λένε ότι ξεχνάνε τη γνώση. Αυτή η γνώση είναι πολύ εύκολη. Η ενθύμηση δεν μπορεί να είναι γνώση. Σε
αυτή την ενθύμηση είναι που έρχονται οι πολλές καταιγίδες της Μάγια. Παρ' όλο που κάποιοι μπορεί να
είναι πολύ έξυπνοι σε αυτή τη γνώση και να δίνουν αυτή τη γνώση στους άλλους πολύ καλά, ο Μπάμπα
ζητάει από όλους σας να γράφετε ένα ημερολόγιο της ενθύμησής σας. Για πόσο μείνατε σε ενθύμηση; Να
κρατάτε ένα ακριβές ημερολόγιο της ενθύμησης που έχετε για τον Μπάμπα και να το δείχνετε σε Εκείνον. Η
ενθύμηση είναι το κύριο πράγμα. Οι ακάθαρτοι είναι αυτοί που επικαλούνται: Έλα και εξάγνισέ μας! Το
κύριο πράγμα είναι να γίνετε αγνοί. Είναι σε αυτό που η Μάγια προκαλεί εμπόδια. Ο Θεός Σίβα λέει: Όλοι
είναι πολύ αδύναμοι στο να έχουν ενθύμηση. Πολύ καλά παιδιά που μπορούν να πουν τη γνώση πολύ καλά,
είναι εντελώς αδύναμα στην ενθύμησή τους. Μόνο με το να έχετε γιόγκα μπορούν να διαλυθούν οι αμαρτίες
σας. Μόνο με το να έχετε γιόγκα μπορούν τα αισθητήρια όργανά σας να γίνουν εντελώς πράα και γαλήνια.
Μετά δε θα υπάρχει άλλη ενθύμηση, παρά μόνο του ενός Μπάμπα. Δε θα υπάρχει καθόλου ενθύμηση του
σώματος κανενός. Εσείς ψυχές γνωρίζετε ότι ολόκληρος αυτός ο κόσμος πρόκειται να καταστραφεί. Εμείς
τώρα πρόκειται να επιστρέψουμε στο σπίτι και μετά θα έρθουμε εδώ κάτω στο βασίλειό μας. Ας παραμένει
αυτό διαρκώς στις διάνοιές σας. Εσείς ψυχές πρέπει να κρατάτε μέσα σας τη γνώση που λαμβάνετε. Ο
Πατέρας είναι ο Κύριος της Γιόγκα (Γιογκέσβαρ). Εκείνος είναι ο Ένας που διδάσκει ενθύμηση. Στην
πραγματικότητα, ο Θεός δεν μπορεί να είναι Γιογκέσβαρ όπως λένε. Εσείς είσαστε αυτοί που είναι
γιογκέσβαρ. Ο Θεός, ο Πατέρας, λέει: Να Με θυμάστε. Ο Θεός, ο Πατέρας είναι που σας διδάσκει
ενθύμηση. Εκείνος ο ασώματος Πατέρας μιλάει μέσα από αυτό το σώμα και εσείς παιδιά Τον ακούτε μέσω
των σωμάτων σας. Ορισμένοι από εσάς είσαστε πολύ αδύναμοι στη γιόγκα. Δεν έχετε καθόλου ενθύμηση!
Επομένως, θα βιώσετε τιμωρία για όλες τις αμαρτίες που έχετε διαπράξει κατά τη διάρκεια των πολλών
γεννήσεων. Αυτοί που έρχονται εδώ και που μετά διαπράττουν αμαρτία θα βιώσουν εκατοντάδες φορές
τιμωρία. Παρ' όλο που μιλάνε πολύ για αυτή τη γνώση, αυτοί δεν έχουν καθόλου γιόγκα και για αυτό είναι
που οι αμαρτίες τους δεν καίγονται και παραμένουν αδύναμοι. Για αυτό είναι που το αληθινό κομποσκοίνι
δημιουργείται μόνο από οχτώ. Μνημονεύονται τα εννέα κοσμήματα. Έχετε ακούσει ποτέ για τα 108
κοσμήματα; Κανένας δεν φτιάχνει ένα κόσμημα με 108 πετράδια. Υπάρχουν πολλοί από εσάς που δεν
καταλαβαίνουν αυτά τα θέματα. Η ενθύμηση δεν μπορεί να ονομαστεί γνώση. Ο παγκόσμιος κύκλος είναι
αυτός που ονομάζεται γνώση. Στις γραφές δεν υπάρχει αυτή η γνώση. Εκείνες οι γραφές ανήκουν στο
μονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας ο Ίδιος λέει: Εσείς δεν μπορείτε να Με βρείτε μέσα από αυτές. Εγώ
έρχομαι για να εξυψώσω όλους εκείνους τους σοφούς και τους άγιους κλπ. Αυτοί πιστεύουν ότι θα
βυθιστούν στο στοιχείο μπραμ και δίνουν το παράδειγμα με τις φυσαλίδες που βυθίζονται στο νερό. Εσείς
ψυχές πλέον δεν το λέτε αυτό. Εσείς ψυχές καταλαβαίνετε ότι είσαστε τα παιδιά του Πατέρα. Αυτοί επίσης
χρησιμοποιούν τις λέξεις “Να θυμάστε μόνο Εμένα”, αλλά δεν καταλαβαίνουν τι σημαίνει αυτό. Αυτοί λένε
ότι είναι ψυχές, αλλά δεν έχουν απολύτως καμία γνώση του τι είναι μία ψυχή ή του τι είναι η Υπέρτατη
Ψυχή. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και δίνει αυτή τη γνώση. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι εκείνο είναι το σπίτι
των ψυχών. Εκεί υπάρχει ολόκληρο το γενεαλογικό δένδρο. Κάθε ψυχή έχει λάβει το δικό της ρόλο. Κανείς



δεν γνωρίζει ποιος δίνει ευτυχία και ποιος προκαλεί λύπη. Η λατρεία είναι η νύχτα και η γνώση είναι η μέρα.
Εσείς σκοντάφτετε για 63 γεννήσεις και μετά Εγώ έρχομαι και σας δίνω αυτή τη γνώση, αλλά πόσο καιρό
παίρνει; Παίρνει ένα δευτερόλεπτο. Μνημονεύεται ότι “Η ελευθέρωση εν ζωή επιτυγχάνεται σε ένα
δευτερόλεπτο”. Εκείνος είναι ο Πατέρας σας και είναι ο Εξαγνιστής. Με το να Τον θυμόσαστε γίνεστε αγνοί.
Υπάρχει ο κύκλος της χρυσής, ασημένιας, χάλκινης και σιδερένιας εποχής. Αυτοί γνωρίζουν ακόμη και αυτά
τα ονόματα, αλλά έχουν τόσο πέτρινες διάνοιες που κανένας τους δεν γνωρίζει τις χρονικές περιόδους.
Καταλαβαίνουν ακόμα και ότι τώρα είναι το ακραίο σκοτάδι της σιδερένιας εποχής. Παρ' όλα αυτά, εάν η
σιδερένια εποχή κρατούσε όσο λένε, θα υπήρχε ακόμη περισσότερο σκοτάδι. Αυτός είναι ο λόγος που
μνημονεύεται πως όλοι κοιμόντουσαν στον ύπνο του Κούμπακάρνα όταν η καταστροφή έλαβε χώρα. Ακόμα
και εάν ακούσουν λίγη από αυτή τη γνώση, μπορούν να γίνουν μέρος των υπηκόων. Υπάρχει τέτοια μεγάλη
διαφορά ανάμεσα στη Λάκσμι, τον Ναράγιαν και τους υπηκόους! Υπάρχει μόνο ο Ένας που διδάσκει. Κάθε
ένας έχει τη δική του τύχη. Κάποιοι διεκδικούν μία υποτροφία, κάποιοι αποτυγχάνουν. Γιατί απεικονίζουν
τον Ράμα με το σύμβολο του τόξου και του βέλους; Επειδή αυτός απέτυχε. Αυτός είναι ο τόπος μελέτης της
Γκίτα. Κάποιοι δεν είναι άξιοι να διεκδικήσουν καθόλου βαθμούς. Εγώ, αυτή η ψυχή, είμαι ένα σημείο. Ο
Πατέρας επίσης είναι ένα σημείο. Έτσι πρέπει να Τον θυμόσαστε. Ποια θέση θα διεκδικήσουν αυτοί που δεν
καταλαβαίνουν αυτό το θέμα; Όταν δεν μένετε σε ενθύμηση υπάρχει πολύ μεγάλη απώλεια. Η δύναμη της
ενθύμησης κάνει θαύματα. Κάνει τα αισθητήρια όργανά σας εντελώς γαλήνια και ήρεμα. Αυτά δεν γίνονται
γαλήνια μέσω της δύναμης αυτής της γνώσης. Αυτά γίνονται γαλήνια μέσω της δύναμης της γιόγκα. Οι
άνθρωποι της Μπάρατ επικαλούνται: “Έλα και δώσε μας τη γνώση της Γκίτα”, αλλά ποιος θα έρθει; Η ψυχή
του Σρι Κρίσνα είναι εδώ. Κανένας δεν κάθεται εκεί πάνω σε ένα θρόνο, ώστε να πρέπει να τον καλέσετε.
Κάποιοι λένε ότι θυμούνται την ψυχή του Χριστού, αλλά εκείνη η ψυχή είναι εδώ. Δεν γνωρίζουν ότι η ψυχή
του Χριστού είναι ακόμη εδώ και δεν μπορεί να πάει πίσω. Οι ψυχές της Λάκσμι και του Ναράγιαν έχουν
τον πρώτο αριθμό. Είναι αυτοί που παίρνουν τις πλήρεις 84 γεννήσεις. Αυτοί δεν μπορούν ακόμη να
επιστρέψουν, έτσι πώς θα μπορούσε κάποιος άλλος να επιστρέψει; Όλα αυτά μπορούν να υπολογιστούν.
Οτιδήποτε λένε τα ανθρώπινα όντα είναι όλα λάθος. Για το πρώτο μισό του κύκλου υπάρχει η χώρα της
αλήθειας και για το άλλο μισό υπάρχει η χώρα του ψεύδους. Εσείς τώρα πρέπει να εξηγήσετε στον καθένα:
Όλοι είναι κάτοικοι της κόλασης και για μία ακόμη φορά οι κάτοικοι της Μπάρατ πρόκειται να γίνουν
κάτοικοι του παραδείσου. Αυτοί μελετάνε τόσες πολλές γραφές, Βέδας και Ουπανισάντς κλπ. Μπορούν
αυτοί να λάβουν ελευθέρωση κάνοντας αυτό; Αυτοί πρέπει να συνεχίσουν να πέφτουν. Τα πάντα περνάνε
οπωσδήποτε μέσα από τα στάδια του σάτο, ράτζο και τάμο. Κανείς δεν έχει τη γνώση του τόπου που
ονομάζεται καινούργιος κόσμος. Ο Πατέρας κάθεται εδώ προσωπικά και εξηγεί πότε και ποιος ίδρυσε τη
θρησκεία των θεοτήτων. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν γνωρίζουν τίποτα. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει σε σας
παιδιά, ότι όσο καλοί και αν είσαστε στη γνώση, κάποιοι αποτυγχάνουν στη γιόγκα. Εάν δεν έχετε καθόλου
γιόγκα, οι αμαρτίες σας δεν μπορούν να διαλυθούν και δεν μπορείτε να διεκδικήσετε μία υψηλή θέση. Αυτοί
που είναι στην μέθη της γιόγκα είναι αυτοί οι οποίοι θα διεκδικήσουν μία υψηλή θέση. Τα αισθητήρια
όργανά τους γίνονται εντελώς ήρεμα. Αυτοί ξεχνάνε τα πάντα, συμπεριλαμβανομένης και όλης της
συνειδητότητας των σωμάτων τους. Εγώ είμαι ασώματος και τώρα πρέπει να επιστρέψω σπίτι. Καθώς
κάθεστε, καθώς κινείστε, να έχετε τη συνειδητότητα ότι τώρα πρέπει να απαρνηθείτε τα σώματά σας. Εμείς
έχουμε παίξει τους ρόλους μας. Τώρα πρέπει να επιστρέψουμε στο σπίτι. Εσάς σας δίνεται η γνώση που έχει
ο Πατέρας. Εκείνος δεν χρειάζεται να θυμάται κανέναν. Εσείς παιδιά είσαστε αυτά που πρέπει να Τον
θυμάστε. Ο Πατέρας ονομάζεται Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος δεν ονομάζεται Ωκεανός της Γιόγκα.
Εκείνος συστήνει τον εαυτό Του και σας δίνει τη γνώση του κύκλου. Η ενθύμηση δεν ονομάζεται γνώση. Τα
παιδιά αυτόματα θυμούνται τον πατέρα τους. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε ενθύμηση. Διαφορετικά πώς θα
μπορούσατε να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας; Εφόσον Εκείνος είναι ο Πατέρας σας, εσείς οπωσδήποτε
θα διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από Εκείνον. Ο Πατέρας εξηγεί τη γνώση του πώς παίρνετε 84
γεννήσεις και του πώς αλλάζετε από τάμοπρανταν σε σάτoπρανταν και από σάτοπρανταν σε τάμοπρανταν.
Τώρα πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν με το να έχετε ενθύμηση του Πατέρα. Εσείς πνευματικά παιδιά έχετε



έρθει εδώ, στον πνευματικό Πατέρα. Εκείνος χρειάζεται τη στήριξη ενός σώματος. Εκείνος λέει: Εγώ
εισέρχομαι στο παλιό σώμα αυτού εδώ, όταν αυτός βρίσκεται στο στάδιο της απόσυρσης. Ο Πατέρας
έρχεται τώρα σε αυτή την εποχή, όταν υπάρχει όφελος για ολόκληρο τον κόσμο. Αυτός εδώ είναι το
“Τυχερό Όχημα”. Μέσω αυτού λαμβάνει χώρα τόση πολλή υπηρεσία. Προκειμένου να αφήσετε τη
συνειδητότητα του σώματός σας, χρειάζεται να έχετε ενθύμηση. Σε αυτό δεν τίθεται θέμα γνώσης. Εσείς
πρέπει να διδάξετε περισσότερο την ενθύμηση. Η γνώση είναι εύκολη. Ακόμα και ένα μικρό παιδί μπορεί να
τη δώσει. Είναι η ενθύμηση που χρειάζεται προσπάθεια. Ας υπάρχει η ενθύμηση μόνο του Ενός. Αυτό
ονομάζεται ανόθευτη ενθύμηση. Το να θυμόσαστε το σώμα κάποιου είναι νοθευμένη ενθύμηση. Με το να
έχετε αυτή την ενθύμηση, ξεχνάτε όλους τους άλλους και γίνεστε ασώματοι. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα, από τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να κάνετε τα αισθητήρια όργανά σας πράα και γαλήνια με τη δύναμη της ενθύμησης. Προκειμένου
να περάσετε πλήρως, να θυμάστε τον Πατέρα με ακρίβεια και να γίνετε αγνοί.

2. 2. Καθώς κάθεστε και καθώς κινείστε, θα πρέπει να παραμένει στη διάνοιά σας ότι τώρα πρέπει να
απαρνηθείτε το παλιό σας σώμα και να επιστρέψετε σπίτι. Όπως ακριβώς ο Πατέρας έχει όλη αυτή τη
γνώση, έτσι και εσείς πρέπει να γίνετε ένας κυρίαρχος ωκεανός αυτής της γνώσης.

Ευλογία: Είθε να παραμένετε διαρκώς πλήρεις, με το να παραμένετε τοποθετημένοι (set) στη θέση
σας (seat), του ενός εξυψωμένου σταδίου, με το να έχετε την επίγνωση της συνδυασμένης
σας μορφής. 
Στην εποχή της συμβολής, όταν μένετε στην επίγνωση της συνδυασμένης μορφής του Σιβ
και της Σάκτι, κάθε αδύνατο έργο, γίνεται δυνατό για εσάς. Αυτή είναι η πιο εξυψωμένη
σας μορφή. Με το να παραμένετε σταθεροί σε αυτή τη μορφή, λαμβάνετε την ευλογία του
να είστε πλήρεις (ολοκληρωμένοι). Ο ΜπάμπαΝτάντα δίνει συνεχώς σε όλα εσάς τα παιδιά
τη θέση (seat) ενός σταδίου που δίνει ευτυχία. Aς παραμένετε διαρκώς τοποθετημένοι (set)
σε αυτή τη θέση (seat) και θα συνεχίζετε να κουνιέστε στην κούνια της υπεραισθησιακής
χαράς. Απλώς τελειώστε τη σανσκάρα του να ξεχνάτε.

Σύνθημα: Με τη δυνατή σας στάση, κάντε τις ψυχές άξιες και γιόγκι.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Ας έχετε αγάπη για την απομόνωση (μοναξιά) και εντυπωθείτε την ενότητα και τη συγκέντρωση.

Μια ατμόσφαιρα μιας κατεύθυνσης θα δημιουργηθεί, όταν έχετε τη δύναμη της προσαρμογής. Έτσι,
συμβιβάστε όλες τις διαφορές, γιατί μόνο τότε θα πλησιάσετε στην ενότητα και θα γίνετε ένα παράδειγμα
μπροστά σε όλους. Η ιδιαιτερότητα της Μπράμιν οικογένειας είναι να είναι ενωμένη, ενώ είναι πολλοί.
Αυτοί οι κραδασμοί της ενότητας θα ιδρύσουν τη μια θρησκεία και το ένα βασίλειο, πάνω σε ολόκληρο τον
κόσμο. Επομένως, να δίνετε ιδιαίτερη προσοχή στο να τελειώσετε όλες τις διαφορές και να φέρετε την
ενότητα.


